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.Eine liebevolle Anndherung an Frauen am Rande der Gesellschaft.”
Schnitt

NERVEN BRUCH ZUSAMMEN - Everything will not be fine
erzahlt von der Annaherung an Frauen, die auBerhalb unserer
Erfolgsgesellschaft leben.

Eine Osterreicherin, die unbedingt wieder Kontakt zu ihren bei-
den Sohnen sucht. Eine in Belgrad geborene Ingenieurin, die
plotzlich Stimmen hort und eine Syrerin, deren Mann verschwin-
det und sie und ihr Kind alleine lasst.

Behutsam und wie auf leisen Sohlen begleitet die Kamera den
Alltag dieser und anderer Frauen im Kampf um ihr Recht und
vermittelt ein Geflihl fiir ihr Leben und ihr Schicksal.

Was sie verbindet, ist das Ausgesperrt sein von dem, was sie
einst ,daheim" nannten. In der zuféalligen Zweckgemeinschaftei-
nes Ubergangswohnheims fiir Frauen in Krisensituationen
erfahren sie Riickschlage, aber auch Solidaritat.

Die Kamera dient den Frauen als Sprachrohr in die AuBenwelt.
Ein Langzeitdokumentarfilm als Hommage an all die Frauen, die
das Leben bisher nicht zu huldigen wusste.



SIS

Vom 1. Juni 2000 bis zum 31.Mai 2001 leistete Arash T. Riahi seinen Zivildienst im Haus Miriam der Caritas, ein Ubergangswohn-
heim fiir obdachlose Frauen. In dieser Einrichtung lebten damals etwa 40 Frauen unterschiedlichen Alters. Die haufigsten Griinde fiir
den Aufenthalt der Frauen im Haus sind Delogierung, Partnerverlust, korperliche und geistige Misshandlungen, Drogensucht, fehlen-
de Aufenthaltsgenehmigungen und psychische Erkrankungen. Sie werden regelmaBig von Sozialarbeiterinnen betreut.

Manner und Kinder diirfen nur zu Besuch in das Heim.

Zwei Monate nach Beginn des Zivildienstes begann Regisseur Arash T. Riahi - mit dem Einverstandnis der Leitung und der Bewoh-
nerinnen des Hauses, immer wieder zu filmen. Nach und nach 6ffneten sich die Frauen und erzahlten aus ihrem Leben. Immer Gfter
forderten sie den Regisseur auf, ihre Notlage filmisch festzuhalten, um eine Offentlichkeit zu erhalten. Immer bewusster nutzten sie
das Gedachtnis der Kamera und begriffen den Film als ihr Sprachrohr in eine Gesellschaft, von der sie sich vergessen glaubten. Eine
Gesellschaft, die sich mehr fiir das ferne Elend in “Dritte Welt" - Landern interessierte, als das, was im eigenen Land passiert.

Zehn Jahre nach den Dreharbeiten kehrt der Regisseur in das Ubergangswohnheim zuriick. Er trifft auf neue Schicksale und auf ehe-
malige Bewohnerinnen der Einrichtung, die inzwischen auerhalb dieser leben. Behutsam begleitet er ihren Alltag und ihren Kampf
um ihr Recht. Er vermittelt ein Gefiihl fiir das Leben dieser Frauen, die ein Dasein abseits unserer Erfolgsgesellschaft leben. Was

sie verbindet, ist das Ausgesperrt sein von dem, was sie einst “"daheim” nannten. In der zufalligen Zweckgemeinschaft erfahren sie
manchen Riickschlag, aber vorallem Solidaritat und Unterstiitzung. Ein Langzeitdokumentarfilm als Hommage an all die Frauen, die
das Leben bisher nicht zu huldigen wusste.
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«ES TUT WEH, ABER MAN SIEHT: WIR SIND STARK"

Arash T. Riahi tiber NERVEN BRUCH ZUSAMMEN.

Ausziige aus einem Gesprach mit Claus Philipp

CP: Konnen Sie kurz die Genese lhres Films skizzieren?

AR: 1999/2000 habe ich den Zivildienst im Haus Miriam der Caritas absol-
viert, einem Ubergangswohnheim fiir obdachlose Frauen. Nach ein paar
Monaten kam mir die Idee — fiir einen Filmemacher wohl naheliegend -
dass es schon ware, meinen personlichen Zugang zu diesen Frauen zu
,nitzen", um einen Film Uber sie zu machen. Die Heimleiterin fand das auch
sehr gut. Es war klar, dass nur die Frauen gefilmt werden, die dies auch
wirklich wollten, die ihre Geschichte nach auBen bringen wollen. Ich habe in
der Zeit des Zivildienstes mit diesen Frauen gedreht und bin tiber die Jah-
re in Kontakt geblieben. Nach zehn Jahren habe ich das Haus wieder be-
sucht, einige Frauen von damals wieder getroffen, und habe jetzt einen Film
gemacht, in dem ich zeige, was aus ihnen inzwischen geworden ist. Wie
sich bestimmte Geschichten wiederholen. Und ich hab wieder ein Jahr mit
neuen Frauen im Haus verbracht.

Mein Zugang zum Dokumentarfilm ist folgender, ich mache Filme tber
Dinge, die mir wichtig sind, Uiber Menschen, die ich gerne habe. Bis jetzt
habe ich keinen Film {iber Menschen gemacht, die ich nicht mag. Ich mache
Filme Uiber gesellschaftspolitische Situationen, Probleme dieser Menschen,
die mir am Herzen liegen. Diesmal sind es Frauen gewesen, die in der Notla-
ge sind, Frauen, fiir die sich ganz wenige interessieren. Oft sind sie aus dem
sozialen Gefiige gefallen, haben fast keine Verwandten oder keinen Kontakt
zu ihnen.

Fiir mich ist Filmemachen nicht die Befriedigung meines kiinstlerischen
Egos, sondern immer ein Geben und Nehmen. Es ist eine Frage des gegen-
seitigen Vertrauens. Es war mir wichtig, dass ich den Frauen aus dem Frau-
enhaus ihre Wiirde lasse und auch ihr Geheimnis. Das habe ich ihnen auch

vermittelt: ,Ich mochte mit euch einen Film machen, nicht tiber euch. Ihr
seid Teil meines Filmes, ihr gebt mir das was ihr geben kdnnt, was ihr geben
wollt. Ihr werdet wahrend der Arbeit sehen, ob ihr mir vertrauen kdnnt, oder
nicht. Ich werde mein Bestes geben. lhr habt das Recht, den Film noch vor
der Veroffentlichung zu sehen." Als ich ihnen dann letztlich den Rohschnitt
gezeigt habe, wollten sie am Film nichts verandern. So sind wir diesen Weg
gemeinsam gegangen.

CP. Wie sehr waren den Frauen die Moglichkeiten der Offentlichkeit, die der
Film schafft, bewuf3t?

AR: Etwa ein Viertel der 40 Frauen, die im Haus wohnen, hatten sich fiir das
Projekt gemeldet. Wahrend der Dreharbeiten haben sich zwei, drei Haupt-
figuren herauskristallisiert. Sie bemerkten fiir sich, dass ihnen die Kamera
als Sprachrohr dient und dass sie vielleicht sogar eine Waffe ist, mit der sie
auch zurilickschlagen kénnen und sich Gehor verschaffen kénnen. Immer
mehr haben sie den Film und die Arbeit an ihm in ihr Leben eingebunden.
Ich habe immer 6fter Anrufe bekommen, manchmal auch in der Nacht,
wenn etwas passiert ist, da musste ich sofort kommen und alles filmen.
Man hat gemerkt, dass dieses empowerment beginnt schon beim Prozess
des Filmemachens.

CP: Und er dussert sich in einer teilweise sehr eigenwilligen Sprache.

AR: Eine Protagonistin des Filmes, die Syrerin Rula, ist eine Ingenieurin, die
nach Osterreich kam. Ihr erster Mann hatte ihr ihre beiden Kinder wegge-
nommen. Sie musste versuchen, hier zu liberleben. Ihre Sprache ist sehr
blumig, sehr speziell. Sie verwendet arabische Grammatik, um deutsche
Satze zu bilden, und das hat eine ganz eigene Poesie. Der Titel NERVEN
BRUCH ZUSAMMEN wurde durch ihre Sprache inspiriert. Sie hat einmal
gesagt: ,Ich habe einen Nervenbruch zusammen gehabt", oder sie formu-
liert Satze wie ,Mein Mann hat angerufen und Telefon Blédsinn gemacht."
Ich habe es sehr schén gefunden, welche verquere Form von Wahrheit man
da ,liest".



CP: Sie sagen, Sie machen Filme iiber Leute, die lhnen nahe sind, oder die
Sie gerne haben. Das war mit ,Exile Family Movie" ein Film iiber lhre eigene
Familie und es wird in ,Everyday Rebellion" ein Film iiber Leute, die friedfer-
tig gegen gesellschaftliche Missstande in der Welt opponieren. Wie aufBert
sich lhr emphatischer Blick in den Filmen?

AR: Was mir fremd ist: Die im Dokumentarfilm weit verbreitete Skepsis,
dass man seinen Protagonisten nicht ,zu nahe" kommen soll. Das geht

oft bis zur Verweigerung von Close-ups, Nahaufnahmen. Ich denke aber:
Wenn ich das Vertrauen meiner Protagonistinnen habe, dann kann ich ihnen
auch naher kommen, ihnen naher riicken. Dieses Naherriicken ist nicht ein
Einbruch in ihre Privatsphare, sondern ein gemeinschaftliches Ding. Wenn
ich mich mit einem Thema beschéftige, dann will ich meinen Protagonisten
sehr nahe kommen, ohne ihnen zu nahe zu treten, ich kann die Landschaf-
ten in ihren Gesichtern studieren. Das ist vielleicht sehr intuitiv, aber ich
brauche keine stilistische Form, die ich meinen Themen driiberstiilpe. Ich
bin kein Dogmatiker. Sicher, ein Film tber ein Frauenhaus konnte auch sehr
reduziert und ,streng" sein. Aber fiir mich ist es wichtiger, dass ich diesen
Leuten etwas zuriickgebe und mit den Filmen nicht mein eigenes Ego be-
friedige.

CP: In Zeiten, wo gesellschaftliche Themen nicht selten iiber das Fernsehen,
video on demand und Internet breitere Ausstrahlung erfahren - was bedeu-
tet lhnen da noch das Kino?

AR: Extrem viel! Ich bin siichtig danach. Ich merke einfach, wenn ich eine
Woche nicht ins Kino gehe — da fehlt irgendwas. Ich habe eigentlich nie
Drogen ausprobiert, aber ich weil}, wie es sich anfiihlen muss, weil ich vom
Kino abhangig bin und siichtig bin, oder vom Film.

Fiir mich ist aber wichtig, dass meine Filme beniitzt werden, Gebrauchs-
gegenstande des Alltags werden und nicht Kunstwerke, die man irgendwo
ablegt. Deshalb freue ich mich auch, wenn ,Exile Family Movie" oder ,Ein
Augenblick Freiheit" immer wieder in Schulprogrammen aufgenommen wer-
den, fiir NGOs und Universitaten von Bedeutung sind, per Video on demand
Verbreitung finden, Diplomarbeiten dariiber geschrieben werden. Es gibt

Menschen da drauflen, die etwas mit diesen Gebrauchsgegenstanden an-
fangen konnen. Auch bei dem jetzigen Film gibt es, glaube ich, nicht nur das
Kino, wo man ihn anschauen kann. Moglicherweise werde mit einem Film
Uber ein Frauenhaus kein Massenpublikum anziehen — gut war's! -, aber
ich mochte zumindest moglichst viele Menschen damit ermutigen, auch in
schwierigsten Situationen Kraft zu schopfen.

CP: Gibt es einen besonderen Moment, den Sie mit NERVEN BRUCH ZU-
SAMMEN verbinden?

AR: Das war wahrscheinlich wirklich der Augenblick, als ich den ersten
Anruf von einer Protagonistin bekommen habe und sie mir sagte, ich solle
kommen, es wird jetzt etwas passieren... ,Film das!" Fir mich war das die
Umkehrung des Konzeptes des Filmemachens. Das Machen ist von der
Frau ausgegangen und ich wurde zu ihrem Instrument. Das habe ich sehr
gut gefunden. Das war der Augenblick des empowerments, dass diese Per-
son mich einladt, abzubilden, was ihr wichtig ist. Wenn man Filme macht,
die von Menschen in Krisensituationen handeln, ist es natiirlich auch sehr
unangenehm. Du bist da und filmst etwas, das fiir diese Menschen eigent-
lich unangenehm ist. Sie sind in einem Obdachlosenheim, sie haben lhre
Wiirde zum Teil verloren, haben niemanden mehr und sie lassen sich von
Dir filmen. Das ist ein Wahnsinn, dass das jemand zuldsst. Und Du bist im-
mer wieder in der Phase des ,Darf ich das filmen, darf ich das nicht? Beute
ich sie aus, oder nicht? Und dem habe ich am Anfang gleich entgegenge-
setzt: Ihr entscheidet was passiert, ihr gebt mir was ihr mir geben wollt. Wir
machen gemeinsam diesen Film. Niitzt mich aus, beniitzt diesen Film, lasst
uns das gemeinsam machen. Und der Augenblick, in dem mich eine Pro-
tagonistin angerufen hat und gesagt hat, ,Komm ,film das!" — da habe ich
gemerkt, es funktioniert und sie beniitzen diesen Film auch fiir sich. Des-
halb gibt es auch am Ende des Filmes eine Nachricht von einer der Frauen
an ihre Kinder, die vielleicht irgendwann den Film sehen werden und ein
Stiick andere Realitat mitbekommen, als das, was ihnen die Vater vielleicht
vorgelogen haben.



CP: Wiirde. Was ist das fiir Sie?

AR: Menschliche Wiirde ist fiir mich, wenn ich entscheiden kann, wie ich mit
meinem Leben umgehe. Wenn ich ein selbstbestimmtes Leben habe, in ei-
nem Male, in dem ich andere Menschen nicht behindere. Und oft ist es so,
dass die Personen, die vielleicht die Schwacheren in unserer Gesellschaft
sind von der Erfolgsgesellschaft von der Ellbogengesellschaft einfach an
den Rand gedrangt werden und nie zu Wort kommen, nie sagen kénnen,
was sie eigentlich gerne hatten, wie sie gerne leben mochten, was sie gerne
fuir eine Arbeit machen mochten. Und das ist der Augenblick, wo die Wiir-
de zu tragen kommt. Wo man sagt: Ich will das und das. Ich will und ich

hol mir das und ich erkampfe mir das. Und das ist diesen Frauen in diesen
Notsituationen oft abhanden gekommen. Es war ein sehr schones Gefiihl
als wir auf der Diagonale die Premiere hatten. Es waren 16 Frauen da und
unter Tranen sind sie vor dem Publikum gestanden. Und eine sagte: Es ist
schwierig, es tut weh, aber man sieht, wir sind stark. Es war schon zu sehen,
wie die Frauen am Beginn des Filmes geknickt in den Kinosaal gekommen
sind, sich natiirlich vor der Zuschauermenge auch gefiirchtet haben. Und
am Ende stolzen Hauptes raus gegangen sind, obwohl sie eigentlich was
Unangenehmes aus ihrem Leben geteilt haben. Das hatte Wiirde.

»Von Abgriinden, Alltagsleid und Hoffnung. Ein Film, der Mut macht"
Kleine Zeitung



Tipp #1: Du siehst einen bewusstlosen Menschen auf der Strale oder in der U-Bahn liegen? Geh nicht weiter, sondern rufe die Rettung, Tel. 144.

Tipp #2: Du weisst nicht, was Du tun sollst, wenn ein obdachloser Mensch Hilfe bendtigt? Wahle das Caritas-Kaltetelefon. Es ist unter 01/480 45 53

rund um die Uhr erreichbar. kaeltetelefon@caritas-wien.at .

Tipp #3: Du bist Zeuge einer Gewalttat im 6ffentlichen Raum? Schau nicht weg, sondern hole sofort Hilfe: Polizei Tel. 133, Europaischer Notruf Tel.
112, Rettung Tel. 144.

Tipp #4: Du horst in Deiner Nachbarschaft einen lauten Streit, kdrperliche Auseinandersetzungen, eine Frau oder ein Kind um Hilfe rufen?
Bei Gefahr im Verzug zdgere nicht die Polizei zu rufen. Tel. 133. Frauenhelpline: Tel. 0800-222 555

Tipp #5: Neben Dir in der U-Bahn wird ein Mensch belastigt, eingeschuiichtert oder gewalttatig angegriffen? Zeige Zivilcourage, bitte um Hilfe und
rufe die Polizei, Tel. 133.

Tipp #6: Ein Mensch in Deinem Umfeld schlittert in eine seelische oder soziale Krise? Brich den Kontakt nicht ab. Sei fir ihn da und sprich mit ihm.

Tipp #7: Du kennst Deine 85jahrige Nachbarin nur vom Sehen? Beweise Nachbarschaftshilfe. Frage, ob Du ihr was vom Einkaufen mitbringen
kannst.

Tipp #8: Verteilen statt Vernichten. Vernichte nichts, was armen Menschen hilft. Die Sozialmarkte suchen ehrenamtliche Mitarbeiterlnnen und
Sachspenden. Sortiere Spielzeug und Kleidung aus, die Du nicht mehr verwendest und spende sie. http://www.wien.gv.at/sozialinfo/content/de/10/
Institutions.do?senseid=1500 .

Tipp #9: Organisiere mit Deinen Lehrerinnen Schulworkshops und werdet so Mithelfer, indem ihr mit anderen Jugendlichen zu den Themen
Diskriminierung, Gleichbehandlung, Zivilcourage arbeitet. www.zara.or.at .

Tipp #10: Melde rassistische Ubergriffe an die Organisation Zara. Tel. 01-929 13 99 oder per E-Mail an: http://www.zara.or.at/index.php/beratung/
rassismus-melden .

Tipp #11: Hauswande wurden durch eine rassistische Beschmierung beschmutzt und Du willst ein klares Zeichen gegen Rassismus setzten? Rufe
die Beschmierungsambulanz. Baumeister Baumann Ubermalt kostenlos die Beschmierung: http://www.zara.or.at/index.php/beratung/
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ARASH T. RIAHI FILMOGRAPHIE (AUSWAHL)

1972 im Iran geboren. Lebt seit 1982 in Osterreich. Studium EVERYDAY REBELLION

. - ) ; . (2013/ Crossmedia Projekt & Kinodokumentarfilm gemeinsam mit Arman T. Riahi)
der Film und Geisteswissenschaften, von 1995 bis 2002 freier
NERVEN BRUCH ZUSAMMEN

Mitarbeiter bei den ORF Sendungen Nitebox, aktuelle Kultur und (2012/Kinodokumentarfilm/ 94 Min.)
Kunst-Stiicke. 199_7 Gru_ndung der_Fllm— und Medlen_—Produktl— EIN AUGENBLICK, FREIHEIT
onsfirma Golden Girls Filmproduktion (www.goldengirls.at). (2008/Kinospielfilm/ 110 Min.)
Diverse pramierte Dokumentarfilme, Werbespots, Musik-Videos, (2006/|<inoﬁgdtrﬁgnﬁxfrlﬁgﬁ/l‘ﬁ
Kurz- und Experimentalfilme. Der Kinodokumentarfilm “Die MISSISSIPPI
Souvenirs des Herrn X" (ARTE/ORF/FFW/BKA) (www.HerrX. (2005/ Experimentalfilm/6 Min.)
com) war sein erster Langfilm. Der 7-fach international pramier- DIE SOUVENIRS DES HERRN X
te Kinodokumentarfilm “Exile Family Movie"(ARTE/ORF/FFW) (2004/Kinodokumentarfilm/98 Min.)
(www.EineFaminMovie.at) sein zweiter Kinodokumentarfilm. ECLIPSA-NAM CE FACE - SOLL DIE WELT DOCH UNTERGEHEN (1999/

Kinodokumentarfilm/74 Min.)
Sein erster Spielfilm ,Ein Augenblick Freiheit" (2008) (www. REFORMEL
EinAugenblickFreiheit.com) erhielt 31 internationale Auszeich- (1999/Experimentalfilm/11 Min.)
nungen und war der offizielle Kandidat Osterreichs fiir den DIE UNMOGLICHKEIT
Auslands-Oscar 2010. Seit 2010 Gruppenleiter und Dramaturg (1999/Kurzfilm/9 Min.)
beim MEDIA Programm SOURCES 2. Gastvortrage (Universitat BITS AND PEACES
Wien, Goethe Institut Dublin, div. Filmfestivals). Seit 2012 Unter- (1995/Experimentalfilm/4,5 Min.)
richt im Fach ,Nonfiktionale Dramaturgie" an der FH Wien. DER JUNGE UND DIE SELTSAME WIRKLICHKEIT

(1992/Kurzfilm/9 Min.)



,Ganz dicht an den Menschen."
ORF

2001 leistete ich Zivildienst in einem Ubergangswohnheim fiir
obdachlose Frauen. Ich beschloss nach zwei Monaten mit dem
Einverstandnis der Leitung und der Frauen im Haus immer wie-
der zu filmen. Nach und nach begannen die Frauen sich zu 6ff-
nen und von ihren Leben zu erzahlen. Schliel3lich kam es immer
oOfter vor, dass die Frauen mich aufforderten, ihre Notlage mit
der Kamera festzuhalten, um eine Offentlichkeit zu erhalten. Sie
wollten immer bewusster das Gedachtnis der Kamera beniitzen
und begriffen den Film als ihr Sprachrohr in eine Gesellschaft,
von der sie sich vergessen glaubten und die sich mehr fiir das
ferne Elend in ,Dritte Welt" - Landern interessierte als das, was
vor ihren eigenen Augen passiert.

Zehn Jahre spéter kehrte ich zuriick und traf auf neue Schick-
sale und auch auf einige der ehemaligen Bewohnerinnen, die
inzwischen auBerhalb der Einrichtung leben. Ich versuchte sie
behutsam in ihrem Alltag und ihren Kampf um Recht zu beglei-
ten. Mit diesem Film mochte ich ein Gefiihl fiir das Leben dieser
Frauen vermitteln, die ein Dasein abseits unserer Erfolgsgesell-
schaft leben. Der Film ist eine Hommage an all die Frauen, die
das Leben bisher nicht zu huldigen wusste.



GOLDEN GIRLS FILMPRODUKTION

.Golden Girls" sind eine Gruppe von Regisseuren und Produzen-
ten, die seit Anfang der 90er in den Bereichen Kino & TV Film-
produktion, Werbung/ Musikvideo, Wirtschafts- und Imagefilm,
sowie Postproduktion tatig sind.

In den letzten 10 Jahren konnten wir uns durch unsere zuver-
lassige Kontinuitat und Vielseitigkeit einen festen Standpunkt
in der Osterreichischen Produktionslandschaft sichern. Unsere
Strategie, vertikal strukturiert zu sein, und durch eine komplette
Inhouse - Postproduktionskette von Schnitt bis HD-Farbkorrek-
tur und Digitalem Kinomaster sowie 35mm Filmaufzeichnung
(FAZ) ermdoglicht uns Flexibilitat und kiinstlerische Freiheit.

Die Produktionen, die ,Golden Girls" durchgefiihrt haben oder
bei denen sie die Regie ibernommen haben, wurden in den
letzten 5 Jahren mit Giber 60 internationalen Auszeichnungen
pramiert.

PRODUKTION

Golden Girls Filmproduktion & Filmservices GmbH
Seidengasse 15/20 1070 Wien

T.+43 181056 36

Fax: +43 1 810 59 49

www.goldengirls.at

VERLEIH

Stadtkino Filmverleih und Kinobetriebsgesellschaft m.b.H.
Spittelberggasse 3/3 1070 Wien

T: +43-1-522 48 14

F. +43-1-522 48 15

office@stadtkinowien.at

www.stadtkinowien.at

SCHULVORSTELLUNG

Ines Kratzmdiller
M:+43-699 12 64 13 47

schule @stadtkinowien.at
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